


1300 年以上前から親しまれてきた玉造温泉。

一度は寂れて活気を失ってしまったこの街が

一体どのようにして再生していったのか‒

これは、本当にあったちょっと深くていい話。

温泉街のよみがえり神話である。

玉造温泉玉造温泉玉造温泉が変わったが変わったが変わった玉造温泉が変わった

深深イイイイ深深深イイイイイイ

しんわ

ふりぺ45号記念スペシャル特集

プロローグ
昔々、あるところに「玉造温泉」という温泉がありました。

神話の時代から大人気だった温泉地でしたが、

いつの間にか観光客も歩かない寂しい街になっていきました。

この街で生まれ育った若者は天に祈りました。

「このままでは僕の大好きな街がなくなってしまう。

神さま、どうかこの玉造温泉をもう一度賑やかで

みんなの集まる素敵な温泉街にしてください」

すると突然雲が立ち込め、一筋の光が差し込みました。

「ふぉっふぉっワシは湯の神じゃ。悩める若者に力を貸してやろう」

すらりとした神々しいおじいさんと

タマという名前の一匹の猫が降り立ち、街の人たちと一体になった

玉造温泉の街づくりをはじめました。

玉造に住む若者 TC

湯の神様

神様の使い
タマ

感謝

えだねか
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泉
質
を
調
べ
よ

実 験
その結果…

低張泉

さらさらしたやさしいお
湯が特徴で、肌にじっ
くり温泉の水分が浸透
する。

弱アルカリ性泉

肌のくすみの元となる角質を
やわらかくし老廃物をとりや
すくするため、しっとりスベス
ベの美肌効果が期待できる。

硫酸塩泉

硬くなった肌をやわら
かくして、肌にハリを与
える効果が期待でき
る。

塩化物泉

塩分は皮膚に付着して
汗の蒸発を防ぐため、
保温・保湿効果が高い
とされる。

お肌の水分量が飛躍的にUP！ キメが細かく整う 顔色の変化〈美白〉
精製水が25%増、温泉水が65%増と、飛躍
的にお肌の水分量がアップ。

温泉水と精製水を1日3回×8週間お
肌に散布し、お肌の状態を比較して
みた。

8週間後の経過を見るとお肌のキメが細かく
整っていることが判明。

12週間の実験で血行の流れが良くなり、古
い角質やメラニンの排出により黒みを改
善、バランスのとれた理想の肌色へ！お肌の

キメの
変化

〈8週間経過後〉精製水

25%
UP

65%
UP！

温泉水

精
製
水

温
泉
水

メラニン ケラチン

血行

まちづくりとは
人の意識を変えること
玉造温泉では、まちの人にとっては当たり前だった「温泉」自体がまちを復活さ
せるための財産だった。その効果の見える化はまちが誇れる魅力となり、美容に
敏感な若い女性たちからも支持を得ることになったのだ。

※8週間の実験か
ら、何もしない状態を
0として増えた水分
量の%。

出雲国風土記
出雲国風土記には玉造温泉のことがこのように記載されておる。「玉作山のふもとに
は、毎日多くの老若男女が集う川湯がありました。湧き出る湯には不思議な力があ
り、一度入浴すればお肌が若返るようになり、二度入れば病も治る。みなその湯に心
身を癒され、古くからこの湯を「神湯」と呼んだ。」1300年前から神様お墨付きの温
泉だったのじゃな。

神の解説

ナトリウム・カルシウム ー 硫酸塩・塩化物泉
【玉造温泉の泉質】

玉造温泉の効能をもっと調べるにゃ！

湯
の
神
の
教
え【
其
の
壱
】

深深イイイイ深深深イイイイイイ

玉
造
温
泉
を

復
活
さ
せ
る
と
言
っ
て
も

一
体
何
か
ら
始
め
た
ら…

ふ
ぅ
む…

ワ
シ
の
い
た
頃
は

こ
の
湯
に
浸
か
れ
ば
肌
は

綺
麗
に
な
る
し
病
も
治
る
と

言
わ
れ
て
い
た
も
の
じ
ゃ

現
代
人
に
も
伝
わ
る
よ
う
に

き
ち
ん
と
成
分
を
調
べ
て

わ
か
り
や
す
い
言
葉
で

伝
え
た
ら
ど
う
じ
ゃ
？

か
っ
神
様

大
変
で
す
！

で
は
今
日
か
ら
玉
造
温
泉
を

「
美
肌
・
姫
神
の
湯
」と

呼
ぶ
こ
と
に
し
よ
う

う
ー
ん

す
っ

そ
れ
か
ら
数
ヶ
月
後…

な
ん
と
こ
の
温
泉
の
成
分
が

高
級
化
粧
水
に
匹
敵
す
る

泉
質
だ
っ
た
の
で
す
！

第
１
章 

美
肌
・
姫
神
の
湯
の
誕
生
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お客さまから教えていただく
まちづくりのヒントはいつだってお客様が持っている。
お客様の求めるものを、丁寧に形にすることが大切なのだ。

美肌ボトル
温泉街を歩いているときに見つけたんじゃが、なんと女子が温泉をペッ
トボトルに詰めていたんじゃ。なんともナイスな発想！じゃが空のボト
ルを持っていない子は…？そうじゃ、おやしろ型の無人販売所を作って
小さなスプレーボトルを販売したらどうじゃろう。早速いんたーねっと
で見つけたアイデアを参考に実践じゃ！

タオルを持っていなくても
大丈夫！足湯のタオルでい
つでも足湯へ♪

井戸から恋叶の素（鯉のえさ）を投げて
みよう。鯉（恋）が寄ってくれば良縁もす
ぐそこまで来ているかも？

神の解説

と
に
か
く
観
察

温泉街の川には鯉がおって、そこで地元のおじい
さんからエサをもらって餌やりをしている女子達
がおったんじゃ。どうやら今の子達には餌やりが
楽しいみたいじゃのう…どれ、この場所で餌の無
人販売所を作ってみよう。ほほっ、いつの間にか
縁結びスポットなったみたいじゃ。

日帰り客が増えてきた玉造温泉。ふと神様が足湯を見ると
忘れられたタオルが…。「そうじゃ！タオルを忘れてきた
人のために足湯用タオルをおやしろで販売しよう」と神様
は思いついたんだニャ！このおやしろを設置してからは、
タオルを忘れた日帰りお客様も安心して足湯に入ることが
できるようになったのニャ。

湯
の
神
の
教
え【
其
の
弐
】

足
湯
の
タ
オ
ル

恋
叶
の
素

美肌温泉ボトル
（200円）

足湯のタオル
（100円）

恋叶の素
（100円）

深深イイイイ深深深イイイイイイ

美
肌
の
湯
の
評
判
は
ま
た
た
く
間
に
広
が
り

美
肌
の
湯
を
求
め
て
全
国
か
ら
女
性
客
が

玉
造
温
泉
街
に
訪
れ
る
よ
う
に
な
っ
た…

あ
た
ま
い
い
ー

美
肌
温
泉
P
R
は
大
成
功
だ
！

も
っ
と
お
客
様
に
喜
ん
で
も
ら
え
る

ア
イ
デ
ィ
ア
は
な
い
か
な
ぁ神

様
あ
ん
な
と
こ
ろ
で

何
を…

高
級
化
粧
水
の

温
泉
だ
っ
て
！

こ
れ
持
っ
て

帰
れ
な
い
か
な
ぁ
ー

あ
っ
！

私
い
い
も
の

持
っ
て
る
よ
！

完
成
じ
ゃ
！

ト
ン
ト
ン

ト
ン
ト
ン

バァーン

さ
さ
っ

ガ
チ
ャ
っ

カッ

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
入
れ
た
ら

持
っ
て
帰
れ
る
じ
ゃ
ん
！

第
２
章 

お
や
し
ろ
本
舗
開
発
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ふ
ぅ
ー
む…

神
様

ど
う
し
た
ん
で
す
か
？

こ
の
＃
〜
な
う

と
は
な
ん
の
こ
と
じ
ゃ
？

こ
れ
は
S
N
S
で
す
ね
。

い
ろ
ん
な
人
の

写
真
や
文
章
を

共
有
で
き
る
ん
で
す
よ

ち
ょ
っ
と
目
立
つ
も
の
と
か

注
目
さ
れ
る
情
報
が
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で

拡
散
さ
れ
て
人
気
に
な
る
ん
で
すほ

ぅ…

映
え
る
看
板
の

て
や
ん
で
ぃ

完
成
じ
�
！

さ
っ
そ
く
お
客
様
に

楽
し
ん
で
も
ら
う
ぞ
い
！

ぽ
ち
ぽ
ち

キラーン

そ
れ
か
ら
一
ヶ
月
後…

景観の一部になる看板神の解説

S
N
S
を
味
方
に

「ス◯ムダンク」のA監督に似
た名言を発する謎の看板。勾
玉も良い名監督と出会えると
こんなにも立派に成長できるも
のなんですね（！？）

まがたま橋
玉造温泉の足湯は源泉をその
ままかけ流しているため、時間
帯や場所によって熱すぎたり
ぬるかったりする。それが天然
の温泉っていうものなんです。

川辺の足湯
フォトジェニックな真っ赤な
アーチ型の橋。橋の上に佇み、
神社の鳥居と一緒に写真に収
まると恋が叶うとか。ウソかホ
ントかは確かめてみてね！

宮橋

昔の人は一生に一度はお伊勢参りに出かけた
ようですが…遠くの伊勢より近くの玉造です
よ！皆さん。

玉造温泉街は2016年に看板のプロジェクトでしまね景観
賞※を受賞しました。一般的に景観を邪魔すると考えられて
きた看板の受賞は異例で、景観に溶け込み観光客に語り
掛けコミュニケーションするような仕掛けが高い評価を受
けました。

伊勢神宮まで480km
湯薬師広場の思ったより熱い源泉の注意喚起
をするおせっかいさん。手を入れてから「アチ
チッ！」となるのを防いでくれる。

思ったより熱いよ
空気清浄機なんてなくても、玉造の空気はいつ
でもきれいで新鮮！しかも無料で吸い放題！ 田
舎って悪いことばかりじゃない。

おいしい空気無料

看板は頼れる情報発信ツール
ただの看板ではない、おもてなしに長けた看板と SNS のコンビが、玉造温泉では
情報発信に効果を発揮した。看板をただの注意喚起ツールに終わらせておくのは
もったいない！

前代未聞!?
看板で景観賞を受賞！

ア
ァ
ッツ
！

映えるわぁ

湯
の
神
の
教
え【
其
の
参
】

や
や
お
せ
っ
か
い
な
看
板

お
し
ゃ
べ
り
看
板

この時代では自分の撮った写真を「えす・えぬ・えす」で仲間や世界中
の人たちと「しぇあ」することが流行っとるらしい。写真がきれいだっ
たり面白かったりすると、一気に人気が出て観光スポットになるなんて
こともあるんじゃの。さあ、時代を味方につけて温泉街を「映える化」
するんじゃ！

写
真
取
ろ
う
ぜ
！

スゴーイ

※第23回しまね景観賞「野外広告物・その他部門」の優秀賞。

深深イイイイ深深深イイイイイイ

第
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皆
が
楽
し
め
る
看
板
作
り

89



地元のボランティアさん
が運営する休憩処。地元
の人しか知らない情報
もココでゲット！

お
茶
屋
を
復
活

お茶屋跡
お茶屋は江戸時代には松江藩のお殿様が疲れを癒しに度々訪れた、いわ
ば別荘のような建物じゃった。じゃが、庭園やお茶室のあった当時の立
派な建築をそのまま復元するよりも、お客様や地元の人でぎわい交流で
きるような施設になってほしいものじゃ。皆が喜ぶお茶屋を作りたい
のぅ。

神の解説

神様、どうしてコーヒーや
お抹茶が100円で提供できる
んニャ？

恩返しより恩送り
玉造温泉は日々この地を訪れてくださるお客様によって支えられています。ご恩
をお返ししたいのは山々なのですが、一期一会の出会いではそれは叶わぬことも。
そこであふれる感謝の気持ちを「恩送り」として次のお客様にお還ししたいと考
えています。

『
お
す
そ
わ
け
』茶
屋

 

名
前
の
由
来

「
お
す
そ
わ
け
」
茶
屋
で
は
、
次
の
お
客
様
の
た
め
に
百 

円
を
お
支
払
い
頂
き
ま
す
。
あ
な
た
の
飲
ん
だ
一
杯
は
、

実
は
前
の
お
客
様
か
ら
の
善
意
の
一
杯
な
の
で
す
。

湯
の
神
の
教
え【
其
の
肆
】

お
す
そ
わ
け
茶
屋

お
品
書
き

　
コ
ー
ヒ
ー
　
一
０
０
縁

　
お
抹
茶
　
一
０
０
縁

　
煎
茶
　
無
料

ゆっくりしてって
ごしない♪

ミ ニ 知 識

深深イイイイ深深深イイイイイイ

これには仕組みがあってな、実はおやし
ろ本舗の美肌ボトル購入代金をお茶屋に
当てておるのじゃよ。お客様からいただ
いたものを別のかたちでお客様にお返し
する。一番こだわった部分じゃ。

こ
こ
は
松
江
藩
主
が

別
荘
と
し
て
使
用
し
て
い
た

お
茶
屋
の
跡
で
す

せ
っ
か
く
歴
史
の
あ
る
跡
地

だ
か
ら
何
か
街
の
た
め
に
活
か
せ

な
い
か
な
と
思
う
の
で
す
が…

ふ
む…

え
え
っ

跡
地
に
お
茶
屋
を
復
活

さ
せ
る
ん
で
す
か
?!

こ
こ
に
も
う
一
度

お
茶
屋
を
建
て
て

さ
ら
に
観
光
客
を
も
て
な
す

場
所
に
し
よ
う

よ
き
か
な

本
当
に
復
活

し
ち
ゃ
っ
た…

街
の
人
が
こ
こ
に
集
い

観
光
客
を
も
て
な
す

憩
い
の
場
に
す
る
こ
と
で
、

街
の
人
に
も
い
い
刺
激
に

な
る
は
ず
じ
ゃ

ホ
ッ
ホ
ッ
ホ

そ
れ
か
ら
数
ヶ
月
後…

ほ
わ
ー

次
の
人
へ
の

お
す
そ
わ
け
だ
と

思
う
と
何
だ
か

気
持
ち
が
い
い
ね
！

第
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を
生
か
し
た
ス
ポ
ッ
ト
作
り
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ふ
ぉ
っ
ふ
ぉ
っ

み
ん
な
で
頑
張
っ
た

お
か
げ
じ
ゃ
の…

観
光
客
が
増
え
て

温
泉
街
も
賑
や
か
に
な
っ
た
！

嬉
し
い
な
あ
！

は
っ
！

え
っ…

ま
さ
か

全
部
夢
?!

神
様…

タ
マ…

夢
じ
ゃ

な
か
っ
た
ん
だ…

あ
れ
は…

！あ
り
が
と
う

あ
と
は

任
せ
た
ぞ…

ぐ
す
っ

チュン

チュン

チュン

チュン

チュン

チュン

わいわい

わいわい

わいわい

えだ
ねか
神 ボ

ク
玉
造
の
た
め
に

こ
れ
か
ら
も
頑
張
る
よ
！

願い石
不思議な力を宿し、
人々の信仰を集める御
神石。触って祈れば願
いが叶うとされる。

叶い石
願い石のパワーをお持ち帰りでき
ると好評の玉作湯神社のお守り。

玉造湯神社には、古くから不思議な力を宿
すとされつ「願い石」があった。神様いわく、
「叶い石」を当てて祈願し、お守りにして持
ち歩くと願いが叶うらしい。実際に恋愛成
就のご利益があると評判で、今ではこの「願
い石・叶い石」を求めて全国から参拝者が
訪れるようになった。

昔から肌の気になる箇所と同じ部分に白い粉を塗ると美肌になり、
病気も平癒すると地元で信仰されていた「おしろい地蔵」。遠くから
祈願に訪れる人のため、おしろいとともに筆を用意したところ、若い
女性を中心に参拝される人が増え、今や人気スポットとなっている。

おしろい祈願のお札（300円） おしろい地蔵さませんべい
（300円）

楽
し
い
街
歩
き

湯
の
神
の
教
え【
其
の
肆
】
お
ま
け

深深イイイイ深深深イイイイイイ

しんわ

END

玉
作
湯
神
社

清
巌
寺

ま
が
た
ま
の
小
島 玉湯川の真ん中に浮かぶまがたま型の小島。

いつの頃からか、中心の青めのうの原石に触
ると幸せが訪れると言われるようになった。

縁結びの地・出雲らしい真っ赤な宮橋では、
橋の上に立ち背景に鳥居が写っていると恋が
叶うとされている。

宮
橋（
恋
叶
い
橋
）

スリルのある細い橋は、渡る時のドキドキ感
が男女を結びつけるとか。嘘か真かぜひ確か
めてみて。

ど
ん
ど
ん
橋

他にもこんなスポットが！
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〈バ　ス〉

翠
鳩
の
巣

観
光
案
内
所

ま
つ
え
南
商
工
会

（
観
光
協
会
・

　
旅
館
組
合
）

（
玉
造
温
泉
）

（
温
泉
下
）

ひ
さ
ご

（
温
泉
上
）

ローソン+ポプラ

松
江
市

玉
湯
公
民
館

  

玉
造
病
院
附
属
健
康
増
進
ホ
ー
ム

蓮光寺
首なしじぞうさん

マ
ッ
サ
ー
ジ
組
合

渡部電機

上
大
谷
農
産
加
工

グ
ル
ー
プ

ペ
ッ
ト
ホ
テ
ル 

糸

FREE
Wi-Fi

FREE
Wi-Fi






